
Το 1ο Γυμνάσιο Αμπελοκήπων "Οδυσσέας Ελύτης" σας 

προσκαλεί σε διαδικτυακή εκδήλωση με θέμα: 

"Κίνητρα Μάθησης στην Εφηβεία: Ο ρόλος των 

γονέων" 

Η εκδήλωση θα μεταδοθεί διαδικτυακά την Παρασκευή 

6 Μαϊου 2022 και ώρα 19:00 μέσω της πλατφόρμας 

zoom στον παρακάτω σύνδεσμο: 

https://authgr.zoom.us/j/92323160591?pwd=ajk5UDNyNXlSc2I0cExlNl

JTOUU0dz09 

Δίνονται σε περίπτωση που χρειαστούν : 

Meeting ID: 923 2316 0591 

Passcode: 907024 

Πρόγραμμα Εκδήλωσης 

19:00-19:45  

 

Έφηβοι και Μάθηση: Πώς μπορούμε να ενδυναμώσουμε 

τα κίνητρά τους; 

Ομιλήτρια: Σοφία-Ελευθερία Γωνίδα 

Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας και Ανθρώπινης 

Ανάπτυξης, 

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

19:45-20:00  

 

Συζήτηση 

20:00-20:45 Άγχος εξέτασης και τρόποι αντιμετώπισής του: Ο ρόλος των 

γονέων 

Ομιλήτρια: Παναγιώτα Μεταλλίδου 

Καθηγήτρια Γνωστικής Ψυχολογίας και Εφαρμογών στην 

Εκπαίδευση 

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

20:45 - 21:00 Συζήτηση 

 

21:00 Γενική Συζήτηση 
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